Oouue pekomenoayuu
no npoeedeHuIo uzp

1. Jlna pebGenka BO BpeMs M IIOCIE
Oone3HM creayer BBIOMpATh UTPBL, HE
BBI3BIBAIOLIHEC
OobIION MICUXO(PHU3NOTOTHUECKON
Harpy3KH.

2. CnenyeT mepeKIovaTbCsi C OJHOM HUTPBI
Ha JIPYTYIO C NepepbIBaMU Ha OT/bIX.

3. Urpsl crnegyer KOMOMHHUpOBAaTh U
coueTatb TakKUM OOpa3oM, YTOOBI OHU
OKa3bIBAJIH

Pa3HOCTOPOHHUE BO3JICUCTBUS.

4. UrpoBoii MaTepuai JOJDKEH OBITh SIPKUM,
roJ0C BEAYLIET0 3aUHTEPECOBBIBAIOIINM,
MHTPUTYIOIIUM. B3pocnslii cam  J0KeH
«BKIIIOYUTHCS» B UTPY.

5. Heobxomumo mnpoBeTpUBATH KOMHATY
nepes Urpod, OUUCTUTh HOC OT CIU3U JUIA
MIPaBUIIBHOTO HOCOBOTO JbIXaHus. OcOOEHHO
cienyer crocofax
perynupoBaHus Harpy3ku. Ecim Bbl BUAMTE,

OCTaHOBHUTBHCA Ha

4YTO 3aJaHUC OKa3aJdOoCh CJIOXKHBIM, MOXHO
BHCCTH HM3MCHCHHSA B XOI camMoiu HUI'Pbl WA
HCIIOJIB30BaTh MCHECC CJIO)KHYIO urpy,
YOPOCTUTL CHOKCT UIPbI, BKIIIOYATH IIAYy3bI
OTAbIXa U JbIXATCIBbHBIC YIIPAKHCHUS.

Ho Bcerma CJICAYCT NOMHHUTL, YTO mobast
Harpyska ropasgo moJi€3He€ €€ OTCYTCTBHA.

HFpBI HUKOI'Ja HE HACKy4daT [JOC€TsAM, OHHU
IIOMOI'yT HE TOJIBKO CHSATH HEPBHOC

HampspKeHWe, HO M Pa3oBBIOT (aHTa3uIo,
yBEIMYAT TBOPUYECKHUI MOTEHIIUAN peOeHKaA.

Hzpwl, 0na ykpenjieHus OvixameabHOU
cucmemul

Om npasunvbHo2o ObIXaHUs 60 MHO2OM
3asucum 300posbe uenogexa, e2o
Qusuueckas u yMCcmeEeHHas OesmenbHOCHb.

Ymobvr  npasuibHo  Oblamv,  HYIHCHO
Hayuumvcsa — ynpagiamos — OblXamenbHbIMU
mulwyamy,  mpenuposams  ux . Llenw

ObIXAMENbHBIX  YAPAICHEHUU  3AKTI0YAenCsl
He MOJbKO 8 NpoQuiakmuke NpoCmMyOHbIX
3a60ne6anull, HO U 8 NPUBUMUU UM YYEBCMEA
0MEemcmeeHHOCMU ~ 3a  Cc80e  300p08be,
V6EPEHHOCMU 8 MOM, YMO OHU CaMU MO2YM
NnOMOYb cebe YIyuuums ceoe camo4yscmaue.

«Ilourpaem ¢ HOCHKOM»
[Tornamgute HOC (OOKOBBIE YacTU
HOca) OT KOHYMKA K MepeHocule - Baox. Ha
BBIIOXE TIIOCTy4aTh II0 KPBUIbSIM HOCA
yKa3aTeJIbHBbIMU NMajblaMu(4-5p).

Cnenatb 1o 5p. BIOXOB-BBIJOXOB
qepes IpaBylo, 3aTeM JIEBYIO
HO3JIpIO, MOOYEPETHO  3aKphIBasg  HX
yKa3aTeJbHBIM TaJTbIEM.

Crenars BIOX HOCOM.
Ha BeIXOAEe mpOTSIHKHO
TAHYTh 3BYK M-M-M,

OJIHOBPEMEHHO
MMOCTYKHBAsI TaIbIlaMH
0 KPBUTBSIM HOCA.

MyHHIMTIANBHOE Ka3€HHOE JT0IIKOIbHOE
o0pa3oBaTeIbHOE YUPEHKICHUE IICHTP Pa3BUTHUS
peb&nka — metckuii cag Ne36 «JlacToukay
r.Ceetnorpan

Hzpul, 0na npogunakmuxu
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KOTOpPL = nevar

Iloozomoesun: neoazoz-ncuxonoz
MKJ/IOY IIPP-/IC Ne36 «/Iacmouka»
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niaocKkocmonus

Kpome  nuogcenpusedennvix  uep,  Gul
Mooicene npudymantv camiu uepvl ¢ Xo0bOoul Ha
HAPYJICHLIX  KOCMAX CMON, HA HOCKAX, CO
ceubanuem  naivyes  Hoe,  3AX8AMbIBAHUEM
nanbyamu Ho2 paziuiHblx NPeomemos.

« Hoiimaii Mssuuk Horamm» Jletu cuast
Ha TIONy W TMOAOPAchIBAIOT HOTAMH MSYHK, HE
Tporas ero pykamu.

«Karaii maunk» PebeHOK cuaut Ha
cryne. CTaBUT CTYIHIO Ha MAYUK ¥ HadyMHAET
KaraTh €ro OT HOCKa K NsATKe W OOpaTHO TO
JIEBOH, TO MPaBOM HOTOM.

«Cxaraii
miaTok» Jletm  cugat
Ha CTYIBSIX "
paccTuiaoT nepen
coboit trarok. OnHy
HOTY BBIJIBUTAIOT
BIIEpEI, MaJbIIbI
KOTOPOM PacIpsSIMIISIOT

U  yXBAaTBIBAIOT HUMHU
IIaTok, crpebas dYacTh €ro T1OJ CTYIHI.
CHauana 3TO YIpaKHEHHE BBITIOHSIETCS OJHOM
HOTOH, a TIOTOM - IByMS OJTHOBPEMEHHO.

«C nATKM HA NAJbUbD JleTH cTosAT Ha
JIBYX WJIM OJIHOM HOTE, KPEIKO JIepKach pyKou 3a
onopy. 3aTeM MOJHUMAIOTCS Ha MaIbIbl U
OMYCKAIOTCA Ha MATKHU.

Pexomennyemeie urpel: «Crsmmii Koy,

«JloBkue Hory, » «berymast ckakankay, «3asiL,
€JI0YKH 1 MOPO3», «JloHecH, He YPOHI
(mampriamu Hor, «I'ycu - nebenmy», «llotimait
Komapay, «CaMblit CTORKHUI» H. T. 11.)

Hzpot u popmuposeanue npasunvhnoil ocanku

B mpouecce mnpoBemeHUs MOJABMKHBIX
UTp Hano J00MBaThCA TPEHUPOBKH HABBIKOB
yIep>KaHHs TOJIOBBI M TYJOBHUIA B HPaBHIBHOM
MOJI0KEHUH, IPABUIBHON X0b0e (TpyIb BIEpes,
JIOTIaTK! qyTh CBEJICHB, o00POIOK
TIPUTIOTHSIT).

«Ilepemiaruu yepe3 BepeBOUKY»

[IporsruBaercs " 3aKperusieTcs
BepeBouka Ha paccrossHuu 10-15 cm oT mona.
PebeHoK mepemaruBaeTr 4epes3 BEpEBOUKY, 3aTeM
MOBOPAaYMBACTCS M CHOBA ITIEpELIaruBacT uepe3
BEPEBOUKY, MTOKa HE MEpEeIarHeT 110 BceH JUTHHE.

«Jlactouka» PeOeHOK BcTaeT Ha OIHY
HOT'Yy, APYT'YIO OTBOIUT Ha3al, pyKH B CTOPOHBI,
TYJIOBHIIE HECKOJBKO HAKJIOHEHO  BIIEpes,
royioBa moaHsATa. PeGeHka MOKHO MOIIeP)KUBATh
3a 00€ pykH (B 1aJbHEHUIIIEM 3a OJIHY).

Pexomenoyemvie uepol: «Macmep mauay,

«Mope  eonnyemcsay,  «3oonapky - Oemu
MUMUKOLL, OBUNCEHUSMU, 36YKAMU U300padCcaiom
38epeli, a «IKCKYPCaHmnvly omeaovlearom 36epsi.

Hzpvl na npeodonenue odcupenue y pedenka
Tloosudichvie uzpvl npu 5mMmom
3a60.1e8anuy NPOBOOSAMCS 015 NOBbIUEHUS
UHMEHCUBHOCU OOMEHHBIX NPOYECCOs,
V6enuye s IHepeemuyeckux 3ampam
opeanuzMa.

«Hoem 00rcoux» "Jlomux" Harpumep:
KO3BIpEeK mmoabe3fa. Heo6xoamMo mo KoMaHze
"Uner noxxamk" Kak MOXXHO ObIcTpee peOeHKY
yOexaTb B JOMHK. 3aT€M HIrpa YCIOXKHIETCA:
BeAyLIMH pucyeT MenoM "nmyxu", Oeper pedeHka
3a pyKy, OCKHT ¢ HUM, U 00a NepenpbIruBaioOT
gepe3 "myxu'".

Bospmute cBoux gereii ¢ co0OH Ha MPOTYIKY
BEUYEPKOM TIepe]] TeM, KaK Jiedb cnathb. s 3Toro
MHOI'O BpEMEHU HE HYKHO. A B BBIXOJHOMU
BMECTE C HHMH HWJUTE IMpbIraTh Ha 0aryT.
Pamoctn Oymer! Cmnpocure y HHX, Kyda OHH
XOTSIT MOUTH.

Pexomenoyiomes _cnedviowue  uepol,
yepeodyrowue bez ¢ xo0vboul: «Pax u eopobeiiy,

«Cmpounvie enouxkuy, «Kom u 6opodyuxuy,
«llonpwieynuuxuy, «Camouii Ovicmpoiily, «Mbi
secenvle pebamay, «lopenxuy, «Canouxuy,
«Becenvie komamay, «3aviyvl u Jlucay, «llotimai
benouxkyy, «llepenem nmuy» u. m. 0.

Hzpvl ha ycmpanenue nociedcmeuil 0oujux
Oponxonezounvlx 3ab601e6anuil
s ycmpanenus nociedcmasuii

HeobX00uMbl Ucpbl, HANpasieHHvle HA odujee

VKpenieHue OpeaHusma: MpeHuUposKU
8eCcmubyIAPHO20 annapama, VAVUueHus
KOOpOUHAYUU 08UdICeHULL; pasHogecust;
gopmuposanue npasuiIbHOU OCAaHKU;

OPUCHMUPOBAHUA HA MeCme U 6 npoCmpaHcnmee.

PeKOMeHOVGMble uepbol. ((COGyWKCZ -

cosay, «llemywoky, «30n0mas ocenvy nonesivl
u ons amou epynnwl 6onesmnen. Kpome smoeco
nonesHvl uepvl: «Yuenue noowcapnvixy, «Hoem
Ko3a no necy», «Bneped Ovicmpetl uou, moavko
He Oecuy, «lloe30y, «lloonpvlenu u nooyiy,
«Campblil cunvHolll 6emepy.



