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Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

1.Познавательное 

развитие 

9.00-9.15 

ОзсП-0,5/ОсПис-

0,5 (чередуются) 

2.Физическое 

развитие  

 Физическая 

культура  

  9.25-9.40                                                        

1.Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование 

9.00-9.15 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие Музыка    

9.30-9.45 

 

1.«Познавательное 

развитие»  

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

2.Физическое 

развитие  

Физическая 

культура               

9.25-9.40 

 

1.Речевое 

развитие 

Развитие речи                                                                        

9.00-9.15 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка                                                                            

9.30-9.45 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/ 

аппликация 

(чередуются) 

 9.00-9.15 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

 9.25-9.40                                                          

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности:  

-ОО речевое развитие чтение художественной литературы- ежедневно; 

-ОО художественно-эстетическое развитие (конструктивно-модельная деятельность) -1 раз в 

неделю- вторник, вторая половина дня. 

-региональный компонент реализуется в интеграции образовательных областей 


